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Gyakran feltett k érdések 

• Mit? Kinek ? Kik ? 
• Hogyan ? 
• Hol? 
• Milyen c élból? 
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Közöss égi alapellátás 

A pszichiátriai betegek részére 
lakókörnyezetükben  történő segítség 
nyújtás. 

 
Humán Sztráda Nonprofit Kft 
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Nappali ellátás 

• Felnőtt korú fekvőbeteg-gyógyintézeti 
kezelést nem igénylő pszichiátriai betegek 
számára 

 
• Kispest új szociális szolgáltatása 
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Terápiás szolg áltatások  

• Oktató csoport pl. háztartási ismeretek 
• Gyógyító csoport pl. művészeti és mozgás 

terápia /GYÓGYÍTÓ MŰVÉSZETI 
MŰHELY ÉS TÁRT KAPU SZÍNHÁZ/ 

• Szocializációs csoport (társ. Viselkedési 
normák elsajátítása tevékenységeken 
keresztül) 

• Személyiség fejlesztő csoportok (önmaguk 
és mások megismerése) 
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Egyéni terápiák 

• pszichiáter 
• pszichológus 
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Rehabilitációs munkahely  

• Próba munka 
• Szerződéses foglalkoztatás 
• Munkaerőpiacra felkészítés (tréning) 
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Hogyan lehet az ellátást ig énybe venni? 

• Szakorvosi javaslatra 
• Családgondozói javaslatra 
 
• Rehab. foglalkoztatóba 
• - 6 havi regisztrációs időt követően 
• - a Nemzeti Rehabilitációs és Szociális 

Hivatal (NRSZH) szakvéleménye alapján 
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Földszint alaprajza  
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Emelet alaprajza  
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A szakemberek c élja  

• A szolgáltatást igénylők képessé váljanak: 
• - önálló életvitelre 
• - fizikai és mentális egészség javulása 
• - szociális helyzet stabilizálása, javítása 
• - közösségi integráció 
• - foglalkoztatás 


